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Je m'appelle Christophe, j'ai 51 ans 

« Je suis un citoyen de Saint-Chamas,j'habite aux Alcides depuis 2019. 
Je suis porteur d'une sclérose en plaque depuis 1993. Je suis de nature 

réservée et solitaire. J'ai sur mon visage une joie de vivre communicative, 
et je reste avant tout, UNE PERSONNE COMME LES AUTRES!» 
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Je m'appelle Yannick, j'ai 42 ans 

« Je suis citoyenne de Saint-Chamas, j'habite aux Alcides depuis 2022. J'ai toujours 
vécu en symbiose avec la nature. Je souhaitais devenir kiné, et préparais une 

formation de monitrice d'escalade. J'ai été victime d'un grave occident de la route 
à 22 ans. Aujourd'hui jëcris des nouvelles, je pratique l'escalade handisport à haut 

niveau, et je reste avant tout, UNE PERSONNE COMME LES AUTRES!» 
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Je m'appelle Alain, j'ai 61 ans 

« Je suis citoyen de Saint-Chamas, j'habite aux Alcides depuis 1996. Jëtais capitaine 
chasseur Alpin. J'ai porté secours à plus de 100 personnes avant de dévisser en 

exercice de sauvetage haute montagne en 1995. Aujourd'hui je communique grâce 
à un ordinateur, j'offre volontiers une fleur du jardin pour accueillir les visiteurs des 

Alcides, et je reste avant tout, UNE PERSONNE COMME LES AUTRES!» 
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Je m'appelle Karine, j'ai 53 ans 

« Je suis citoyenne de Saint-Chamas, j'habite aux Alcides depuis 1992. J'ai toujours eu 
une âme artiste : Photos, écriture ... J'avais 18 ans, j'avais choisi dëtre indépendante 

et libre. En voulant fuir une mauvaise rencontre,j'ai été fauchée par une voiture. 
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Aujourd'hui j'expose mes dessins, je publie des recueils de mes œuvres, 
et je reste avant tout, UNE PERSONNE COMME LES AUTRES!» 
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Je m'appelle Cliff, j'ai 34 ans 

« Je suis citoyen de Saint-Chamas, j'habite aux Alcides depuis 2018. Le RAP a 

toujours occupé ma vie. Mon nom d'artiste est« Nescro », Je vivais en famille. 
Je suis le petit dernier de quatre enfants. J'ai été victime d'un accident de moto 

en 2016. Jouer avec les mots demeure ma passion et je reste avant tout, 

UNE PERSONNE COMME LES AUTRES!» 
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