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La Clinique La Vernède – Inicea (11) inaugure son hôpital de jour  

spécialisé dans la prise en charge des personnes âgées 

 
 

[31 mai 2023 – Conques-sur-Orbiel] Ce mercredi, a été inauguré par Philippe Mendel, Directeur des 

Opérations France Santé Inicea et Aurélie Bellanti, Directrice d’établissement, le nouvel hôpital de 

jour (HDJ) de la clinique La Vernède – Inicea, en présence de Xavier Crisnaire, Directeur de la 

Délégation Départementale de l'Aude ARS – Occitanie, et de Jean-François Juste, Maire de Conques-

sur-Orbiel.  

 

Un renforcement de l’offre de soins pour les personnes âgées du territoire Audois 

Résultat d’une concertation étroite entre Inicea, l’ARS et les élus locaux, l’HDJ La Vernède est une 

structure médicalisée de soins ambulatoires qui accueille des patients de 60 ans et plus à la suite 

d’une intervention chirurgicale, d’un évènement médical aigu ou dans le cadre d’une pathologie 

chronique, en provenance de l’hôpital ou directement depuis leur domicile sur demande d’un 

médecin. Chaque patient bénéficie d’un programme permettant une prise en charge personnalisée 

organisée en demi-journées, favorisant le maintien à domicile des patients du bassin de vie de 

Carcassonne.  

 

Un programme innovant pour prévenir la dépendance chez la personne âgée 

En partenariat avec le CHU de Toulouse, la clinique La Vernède intègre le programme ICOPE (Soins 

Intégrés pour les Personnes Âgées), développé par l’OMS pour dépister et prévenir fragilité et la 

dépendance chez les personnes âgées. A ce titre, l’HDJ propose un parcours fragilité, projet innovant 

sur le territoire qui permet de réaliser un dépistage, une consultation médicale d’évaluation ainsi 

qu'une prise en charge en HDJ.  

 

« Toute l’activité de l’hôpital de jour est en lien avec la prévention des fragilités chez la personne 

âgée » déclare Aurélie Bellanti. « C’est pourquoi nous avons aussi à cœur de développer des 

partenariats territoriaux avec les municipalités, le Département et les acteurs de la santé.  Aujourd’hui, 

seul 17 % de nos patients arrivent de notre hospitalisation complète, tous les autres viennent de 

l’extérieur, par repérage et dépistage ». 

 

 
 

À propos d’Inicea 

Inicea est le réseau d’établissements et Services de santé du Groupe Korian en France. Il regroupe plus 110 établissements de santé au cœur 

des territoires : cliniques de Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR), cliniques de santé mentale, et des offres d’Hospitalisation à Domicile 

(HAD) et Services de Soins Infirmiers à Domicile (SSIAD)), ainsi que des Consultation de prévention et diagnostics associés. 

 

À propos de Korian  

Le Groupe Korian accompagne les personnes âgées et fragiles dans sept pays européens (Allemagne, Belgique, Espagne, France, Italie, Pays-

Bas et Royaume-Uni). Avec leurs différentes expertises, les 67.000 professionnels du Groupe accompagnent chaque année plus de 800.000 

patients et résidents, sous de multiples formes avec chacun de ses réseaux : les maisons de retraite médicalisées (Korian, Seniors Residencias, 

Berkley…), les établissements et services de santé (Inicea, Ita, Grupo 5, Lebenswert…) ainsi que le domicile et habitat alternatif (Petits-fils, Les 

Essentielles, Ages&Vie…). 

Korian soumettra au vote de la prochaine Assemblée générale des actionnaires le 15 juin 2023 différentes résolutions pour acter l’adoption de la 

qualité de société à mission, et inscrira dans ses statuts une nouvelle raison d’être, commune à toutes ses activités : « Prendre soin de l’humanité 

de chacun dans les moments de fragilité ». Pour marquer l’adoption de cette plateforme commune à toutes les activités et entités de l’entreprise, 

il sera proposé à l’Assemblée générale de doter la société européenne, structure de tête du Groupe, d’un nom distinct, sous l ’appellation de 

Clariane. 
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